
Invito e bando di concorso

Distanza sprint-nuoto 0,750km-ciclismo 20,0km-corsa 5,0km

Alpe-Adria-Triathlon-Cup 2010

domenica 30 maggio 2010
a Poertschach / Lago Woerthersee

Organizzatore HSV Triathlon Kaernten in collaborazione con il comune di 
Poertschach e la società Pritschitz Aktiv’

Iscrizione iscrizione via Internet 
modulo d'iscrizione 
Vi preghiamo di compilare il modulo d'iscrizione completamente e 
inviarlo direttamente al seguente indirizzo via fax oppure via mail
HSV Triathlon Kärnten 
A-9020 Klagenfurt, Mießtalerstraße 11
FxNr.: ++43 / (0)50201-7017404 
sport@hsvtriathlon.at 

Informazioni Tel. ++43 / (0) 664/622 4317
www.hsvtriathlon.at 

Pernotto www.poertschach.at
Tel.: +43/(0)4272/2354

Chiusura delle 
iscrizioni 

Martedì, 25 maggio 2010 
Il numero di concorrenti è limitato a 400. 

Registrazione a 
Poertschach 

fino domenica 30 maggio 2010, alle ore 9.00  presso il Race-office 
(in questo caso si dovrà versare una sovra tassa di 5 €)

Quota d’iscrizione studenti,junior:10Euro  
altrecategorie:30Euro  
Tutti gli atleti (categoria U23 e precedenti) sproviste della  tessera 
annuale OETRV devono sottoscrivere un tesserino giornaliero di 6 
Euro.  Per  la  staffetta  e  la  corsa su  strada il  tesserino annuale 

http://www.poertschach.at/
http://www.hsvtriathlon.at/
mailto:sport@hsvtriathlon.at%20
file:///C:/Users/user/Desktop/lavori/cus/web/2010 marzo/alpe//D:/Homepage/hsvtriathlon/triathlon/anmeldeformular-tria_it.pdf
file:///C:/Users/user/Desktop/lavori/cus/web/2010 marzo/alpe//D:/Homepage/hsvtriathlon/triathlon/anmeldung_it.html


OETRV non è necessario Il  versamento della quota d'iscrizione 
deve essere effettuato sul conto corrente 

intestato  a :

‘HSVTriathlonKaernten'  
HypoGroupAlpeAdria  
IBAN:AT365200000004208757
BIC:HAABAT2K

Tutte le spese bancarie sono  a carico dell' ordinante 

Versamenti dopo il 25 maggio 2010 devono essere fatto con 
la sovratassa di 5 €

Classifiche Ragazzi-Triathlon: 
Ragazzi E (2001 e più giovani) 
Ragazzi D (1999 – 2000) 
Ragazzi C (1997 – 1998) 
Ragazzi B (1995 - 1996) 
Ragazzi A (1993 - 1994) 

Triathlon Hypo-Alpe-Adria-Cup:
Junior (1991 - 1992)
Junior (1989 – 1990)
U 23 (1985 - 1988) 
Elite I (1979 - 1984) 
Elite II (1969 - 1978) 
Masters 40 (1964 - 1968) 
Masters 45 (1959 - 1963) 
Masters 50 (1954 - 1958) 
Masters 55 (1949 - 1953) 
Masters 60 (1944 - 1948) 
Masters 65 (1939 - 1943) 
Masters 70 (1934 - 1938) 
Masters 75 ( 1933 e oltre 

Partenza/Arrivo/Zona 
cambio 

sul prato Wahließwiese a Poertschach 

Rilevazione tempi 
gara 

I tempi di gara saranno rilevati dal sistema elettronico Pentek-
Timing (Champion-Chip) mediante chip. 
gli atleti  che non posseggono un Champion-chip personale 
possono noleggiarlo presso il Race office.al costo di 3 euro  con 
una  cauzione di 25 euro, che verrà rimborsata alla riconsegna del 
chip. 
Senza il  Champion-chip non sarà possibile la rilevazione del 
tempo di gara!! 

Premi/Servizi • Premi speciali per i tre primi di ogni categoria
• Premi speciali per i dieci primi uomini e le prime cinque 

donne 



• Regali di ricordo per ogni concorrente 
• Ristori 
• 1 bottiglia di birra ‘Schleppe', un succo di frutta oppure una 

coca-cola 

• Informazioni per gli atleti e mappa del percorso 
Programma Sabato, 29 maggio 2010 dalle ore 14.00 alle ore 19: 

Registrazione e ritiro pettorali presso il Race-office a Pörtschach 
Durante tutta la giornata è possibile provare il percorso di gara 

Domenica 30 maggio 2010 
dalle ore 7.30 alle ore 9.00: 
Registrazione e ritiro pettorali presso il Race-office a Pörtschach 
dalle ore 9.00 alle ore 9.30: 
Check-in nella zona camio (parcheggio) 
alle ore 9.45: 
Briefing pre-gara (obbligatorio per ogni atleta) 
alle ore 10.00 : 
Partenza Triathlon e Triathlon-Staffetta e  Corsa su strada
alle ore 13.00 
Finish-line Triathlon 
dalle ore 13.00: 
Partenza del Aquathlon 
Ristoro Finale sul prato Wahließwiese 
alle ore 16.00 : 
premiazoni per tutte le manifestazione sul prato Wahließwiese 
dalle ore 17.00: 
“After-Race-Party“ 

Descrizione del 
percorso 

Nuoto (750 m) 
Un giro con partenza dallo stabilimento balneare Strandbad 
Pörtschach con passaggio sotto il ponte fino alla boa e ritorno 
lungo la sponda con uscita dall'acqua al prato Wahließwiese. 

Ciclismo (18 km) 
 Pörtschach - Moosburg - Krumpendorf – Pörtschach. 

Si parte dalla zona cambio lungo la strada statale, si gira a destra 
verso Moosburg e si  segue la strada provinciale passando il 
centro di Moosburg verso Krumpendorf, una volta arrivati a 
Krumpendorf si gira destra e si ritorna lungo strada statale  verso 
Pörtschach. 

Corsa (5,0 km) 
2 giri di 2.5km a Pörtschach sul lungolago

Corsa su strada (10,0 km e 2,0km) 
5 giri di 2km per adulti (1 giro di 2km per ragazzi) a Pörtschach, 
sul lungolago

Aquathlon 



Ragazzi E: 20m Nuoto e 200m Corsa 
Ragazzi D: 50m Nuoto e 500m Corsa 
Ragazzi C : 80m Nuoto e 800m Corsa 
Studenti B: 100m Nuoto e 1km Corsa 
Studenti A: 150m Nuoto e 1,5km Corsa 
Junior: 200m Nuoto e 2km Corsa 

Regolamento Sono valide le regole sportive del ÖTRV. È vietato stare in cia (NO 
DRAFT) La polizia, i vigili del fuoco e gli altri volontari sono 
responsabili della sicurezza su tutto il percorso del ciclismo. 

Durante la gara è garantita la completa chiusura completa delle 
strade.

Responsabilità L'organizzazione precisa che la partecipazione è a proprio rischio 
e pericolo che non si assume alcuna responsabilità per incidenti o 
danni nei confronti dei terzi durante le gara.
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